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Sigo em Frente. E você? 

Filipenses 3:13-14 

 

Paulo ao escrever sua carta aos filipenses, estava preso e cada vez mais perto do seu final 

nessa terra. A carta aos filipenses faz parte das chamadas “Cartas do Cativeiro”, que foram escritas 

pelo apóstolo Paulo quando preso. A essas alturas, Paulo já tinha feito grandes conquistas ministeriais, 

superado desafios pessoais, plantado igrejas, consagrado ministros, enfrentado naufrágios, serpentes, 

doenças e por aí vai. Era uma pessoa que poderia perfeitamente se aposentar, parar, mas resolveu 

superar a pena de si mesmo, erguendo sua voz para animar a Igreja de Cristo. 

O que aprendemos com esse homem encarcerado? 

• Ele ainda não tinha chegado no objetivo final. Ele mesmo diz que ainda não havia alcançado o 

seu alvo. Reconhecer que não somos perfeitos pode para muitos ser uma fraqueza, mas Paulo 

usou isso para sua disciplina pessoal em avançar, se expôs e encorajou outros a continuar; 

• Esquecer o que ficou para trás. Não se trata de ter uma amnésia, mas de considerar as coisas 

que já foram vividas como eventos que não podem ser alterados. Se acertamos, amém, se foi 

bom, amém também, mas e se foi ruim? Se erramos? Devemos considerar também, ajustar o 

rumo fazendo uma autoanálise, reconhecendo as debilidades e não permitir que o passado nos 

prenda, nos limite ou até mesmo nos leve a mornidão espiritual. Como? Pelo Espírito Santo; 

• Avançar. Precisamos avançar. Podemos até fazer alguma parada estratégica para não perder 

o rumo que é Cristo, mas não podemos estagnar na fé. Temos uma jornada a ser cumprida e 

hoje o que mais se vê são pessoas preocupadas com o entretenimento, com a diversão, cheias 

de informação e cada vez mais vazias de sentido, de propósito e de destino. Não deixe isso 

acontecer com você. Avance! Flecha parada não acerta o alvo nunca; 

• O Alvo é soberano. Qual o alvo soberano da sua vida? Já se perguntou isso? Paulo tinha claro 

que a dor de tudo o que havia perdido como prestígio, lugar de honra entre os religiosos, 

recursos financeiros, profissão, sonhos como homem, tudo isso não superava a grandeza, a 

sublimidade do conhecimento de Cristo Jesus.  Ajuste a bússola da vida para Cristo! Ele deve 

ser o Alvo. 

Recentemente lendo1 esse texto de Filipenses, senti o Espírito Santo me convocando, como se 

dissesse “Sigo em frente! E você Joel?”. Imediatamente respondi que eu queria seguir com Ele até o 

fim. Refaço a pergunta, e você? Quer seguir em frente com o Espírito Santo, sendo alinhado pata 

atingir o alvo que é Cristo? Essa pergunta só você pode responder, mas mesmo que se sinta incapaz 

de avançar porque existem coisas que te prendem, o Espírito Santo está disposto a te ajudar. 

 
1 Insight: devocional compartilhado no WhatsApp da ORMIBAN/RS em 07/02/2025, pelo pr. Jair da Costa Passos. 


