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Vieram alguns homens, trazendo-lhe um 
paralítico, carregado por quatro deles.  Não 
podendo levá-lo até Jesus, por causa da 
multidão, removeram parte da cobertura do 
lugar onde Jesus estava, e pela abertura do 
teto, baixaram a maca em que estava deitado 
o paralítico – Marcos 2:1-12

A experiência do paralítico curado por Jesus 
tem muito a nos ensinar. A fé de seus amigos, 
colocada em prática, o levou à cura.

Esses homens não se deixaram desanimar 
pelos obstáculos. Ao verem que uma multidão 
atrapalhava a entrada, removeram parte do 
telhado e baixaram a maca onde estava o 
paralítico, que jamais chegaria a Jesus sozinho, 
pois não podia caminhar.

Os amigos do paralítico eram cheios de amor 
fraternal; Tiveram grande fé;  Estavam em 
quatro, um sozinho não conseguiria carregar o 
leito.  Foram criativos e incansáveis por amor 
ao amigo.  

A ação desses amigos nos ensina também a 
importância de estarmos na mesma visão e no 
mesmo propósito: caminhar na mesma direção 
e com o mesmo objetivo. Se um ou dois 
discordassem, desanimassem ou caminhassem 
em direções opostas o milagre não teria 
acontecido. 

Encontraremos na nossa caminhada muitas 
pessoas que nem condições de crer têm e 
enfrentaremos obstáculos semelhantes: grande 
resistência da maioria, alguns simpatizantes, 
poucos exercitando a fé e apenas um 
restaurado. Temos aqui uma formula 
abençoada: fé no Senhor + amor ao 
incapacitado + ação persistente = cura. 

Inspirados pelo exemplo dos amigos do 
paralitico seremos os instrumentos de Deus 

para que a benção em suas vidas seja completa, 
com cura e salvação.

Os religiosos ensaiaram uma discussão 
teológica, mas Jesus trouxe a discussão de 
volta para a necessidade do homem.

Ore por pessoas que necessitam de cura. 
Algumas querem exercitar fé, mas não sabem 
como fazê-lo. Se necessário, ajude a carregar o 
leito, até que elas estejam diante de Jesus e 
possam caminhar sozinhas. 

É tempo de jejuar e orar. 

Ore Por:
Oremos para que tenhamos 
amigos fraternos. Que 
possamos carregar os fardos 
uns dos outros em concordância 
e amor.      

Semeando na saúde física 


