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5
Enchendo-se do 
Espírito Santo 

5º Dia - 15/08/2025

Não se embriaguem com vinho, que leva à 
libertinagem, mas deixem-se encher pelo 
Espírito – Efésios 5:18

O apóstolo Paulo faz a distinção: não se 
embriagar com vinho está a nosso alcance; 
quanto ao enchimento do Espírito de Deus 
podemos criar as condições para que isso 
aconteça e nos deixar encher por Ele. Os 
resultados são bem distintos: libertinagem, ou 
seja, uma vida desregrada, contrapondo-se ao 
cuidado com a maneira de viver: “sábios, 
aproveitando ao máximo cada oportunidade, 
porque os dias são maus”. O cristão cheio do 
Espírito Santo não anda de forma cambaleante, 
com a mente entorpecida e dias perdidos, sem 
direção, características próprias dos 
embriagados.  

Paulo faz uma comparação interessante entre a 
embriaguez e a plenitude do Espírito Santo, 
destacando que ambos são estados de 
"influência”: assim como uma pessoa 
embriagada está sob a influência do álcool, um 
cristão cheio do Espírito está sob a influência 
do Espírito Santo. A diferença fundamental é o 
tipo de influência e os seus resultados. A 
embriaguez conduz à desordem, à indisciplina 
e à perda de controle. A plenitude do Espírito 
Santo, por outro lado, leva à obediência, à 
disciplina, à alegria, à paz e à capacidade de 
amar e servir. Daquilo que você fica cheio, você 
vai ser governado. A comparação superficial da 
embriaguez e da plenitude do Espírito aponta 
para a semelhança da influência, mas o 
contraste profundo ressalta a diferença radical 
em seus resultados, sendo a plenitude do 
Espírito um convite à vida transformada e à 
obediência a Deus. (IA)

O enchimento do Espírito Santo é uma ordem 
de Deus, não uma opção, e significa viver uma 
vida transformada pela sua influência, que nos 
capacita a viver em conformidade com a sua 

vontade. 

Os dias maus vieram para ficar. A cada dia 
presenciamos os frutos produzidos por aqueles 
que não desejando se sujeitar ao Senhor e ao 
seu Espírito consideram a libertinagem uma 
forma de vida válida, apesar dos resultados 
obtidos em suas vidas pessoais, familiares e em 
sociedade. O enchimento do Espírito Santo é 
uma bênção para toda a igreja e para cada 
crente, é uma capacitação especial dada ao 
cristão, é uma forma de viver uma vida 
sobrenatural, é uma forma de refletir a pessoa 
de Jesus Cristo, é uma forma de ser obediente à 
Palavra de Deus

O que é que enche a sua vida?
Quais os frutos desse enchimento?
Ore pedindo ao Senhor a plenitude do Espírito 
Santo em sua vida. 

É tempo de jejuar e orar. 

Ore Por:
Oremos para que mais vidas em 
nossas igrejas recebam o 
batismo no Espírito Santo. 
Oremos para que todo o cristão 
rejeite a concupiscência da 
carne.

Semeando no avivamento pessoal


