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Ore Por:

4
Tornando-se mais 
forte na graça de Cristo 

4º Dia - 14/08/2025

Portanto, você, meu filho, fortifique-se na 
graça que há em Cristo Jesus – II Timóteo 2:1

O conselho do apóstolo Paulo a Timóteo é 
imperativo a todos os cristãos: “fortifique-se na 
graça que há em Cristo Jesus”. Nos versículos 
seguintes Paulo usa as figuras de três 
personagens que se destacam pelo preparo, 
zelo e dedicação.  Paulo usa a imagem de um 
bom soldado, de um atleta vitorioso e de um 
lavrador que trabalha arduamente para ilustrar 
a necessidade de suportar as dificuldades a fim 
de recebermos a recompensa: 

“Nenhum soldado em serviço se envolve em 
negócios desta vida, porque o seu objetivo é 
satisfazer àquele que o arregimentou. 
Igualmente, o atleta não é coroado se não lutar 
segundo as normas. O lavrador que trabalha 
deve ser o primeiro a participar dos frutos”.

Preparo, zelo e dedicação não surgem de forma 
espontânea, são fruto de quem se fortificou, se 
preparou, foi diligente. O soldado tem o foco na 
sua missão, o atleta só é coroado se lutar 
segundo as regras e o lavrador, como 
premiação ao seu trabalho, deve ser o primeiro 
a participar dos frutos. 

É um processo contínuo, não nos fortalecemos 
uma única vez, nos aproximamos com fé 
diariamente e nos apropriamos do maná, como 
na experiência do povo de Israel no deserto. 
Para semearmos precisamos estar abastecidos. 
Não podemos semear aquilo que não temos. 
Não adianta abrir buracos na terra se não há 
sementes em nossas mãos. 

Ao nos fortalecermos na graça de Cristo somos 
renovados e capacitados para uma colheita 
abundante e segundo a espécie que o Senhor 
ordenou. 

A graça veio através de Cristo, mas o 

fortificar-se também depende de nós. É uma 
ordem que nenhum cristão pode ignorar.

Ore ao Senhor pela sua própria capacitação.
Peça que Ele o fortifique e o capacite em todas 
as áreas da sua vida.
Exercite e oração e a meditação na Palavra.  
Esteja atento à orientação diária do Espírito 
Santo em sua vida. 

É tempo de jejuar e orar. 

Ore Por:
Oremos para que haja diligência 
e dedicação em toda obra para 
o crescimento do Corpo de 
Cristo e nos projetos que se 
desenvolvem em nossas ICFs. 
Oremos para que sejam 
abundantes as sementes em 
nossas mãos.

Semeando no avivamento pessoal


