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Recentemente coloquei no Spotify uma playlist 
infantil para ouvir com meus filhos a caminho da es-
cola. Em determinado momento, tocou uma música 
de Chico Buarque de Hollanda chamada “A Banda”, 
com uma melodia cativante e letra muito curiosa. 
Havia muitos anos que não a escutava, e comecei a 
refletir sobre a sua mensagem. 

Chico cantarola: “Estava à toa na vida / O meu 
amor me chamou / Pra ver a banda passar / Can-
tando coisas de amor”. A banda estava pra chegar 
a cidade e todos ficaram agitados com essa novi-
dade, afinal, estavam precisando de um pouco de 
alegria. 

Todos pararam os seus afazeres para ouvir a res-
peito do amor. “O homem sério que contava dinheiro 
parou / O faroleiro que contava vantagem parou / A 
namorada que contava as estrelas parou”. Por causa 
da banda, “A minha gente sofrida despediu-se da dor”. 
Por um breve instante o sofrimento foi esquecido. 

Sem. 
Timóteo 
Cunha
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Essa situação nos lembra do alvoroço causado 
por Jesus ao visitar uma cidade. Multidões se aglo-
meraram para ouvir um pouco da mensagem de 
amor dada pelo mestre Jesus. Aquela gente sofrida 
precisava de cura, descanso, amor e alegria. 

Chico diz que por causa da banda “O velho fra-
co se esqueceu do cansaço e pensou que ainda era 
moço pra sair no terraço e dançou”. Por um instante 
ele se sente energizado e vive aquele momento de 
vigor. À semelhança, o profeta Isaías nos diz que em 
Cristo teremos as nossas forças renovadas. Não nos 
cansaremos nem nos fatigaremos [Isaías 40.30]. 

A música narra que “A moça triste que vivia cala-
da sorriu / A rosa triste que vivia fechada se abriu”. A 
banda trouxe alegria para a moça triste, mas Jesus 
Cristo é a alegria completa que satisfaz o nosso co-
ração [João 15.11]. A banda faz brotar a flor, mas so-
mente Cristo é criador e governante de toda a criação 
[Colossenses 1.15-16]. 

No entanto, a música chega ao fim, e Chico can-
ta: “Mas para meu desencanto / O que era doce aca-
bou / Tudo tomou seu lugar / Depois que a ban-
da passou”. Tudo volta ao normal e aquela alegria 
contagiante abandona todos. A dor volta, a tristeza 
ressurge, o cansaço toma conta novamente. Aquela 
alegria foi como fumaça [Eclesiastes 1.2]. 
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Jesus Cristo é a canção que toca todos os dias 
trazendo alegria ao nosso coração [Lamentações 
3.22-23]. Essa melodia que cura e revigora não tem 
fim, é real hoje e será ainda mais real quando Cristo 
voltar. Somente Jesus pode nos dar a salvação para 
sarar nossas feridas físicas e emocionais; somente 
Ele traz alegria genuína ao nosso coração.

As alegrias deste mundo são fugazes, breves, 
mas em Jesus a alegria é eterna. Em Jesus encon-
tramos alegria, cura, descanso e amor. 

Deposite a sua esperaça na rocha eterna, Jesus 
Cristo. “Alegrai-vos sempre no Senhor; outra vez 
digo: alegrai-vos.” [Filipenses 4.4].


