SERIE: “DIGA SIM...”
2. DIGA SIM A ALEGRIA

“‘Mas o fruto do Espirito é amor, alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade,
fidelidade, mansiddo e dominio proprio. Contra essas coisas ndo ha lei” (Galatas 5:22-23).

O fruto é a esséncia da arvore - “.. Toda arvore boa da frutos bons, mas a arvore
ruim da frutos ruins” (Mateus 7:17). Tudo se reproduz conforme a sua espécie. Quando
uma pessoa experimenta a regeneragao, ela se une ao Espirito de Deus (I Corintios 6:17).
Entdo, torna-se uma arvore que produz bons frutos.

O fruto do Espirito s6 pode ser produzido pelo Espirito, jamais pela natureza humana.
Portanto, existem frutos falsos, que imitam o verdadeiro. Jesus falou sobre o joio, que
cresce no meio do trigo. O joio € muito semelhante ao trigo e é dificil de distinguir.
Quando se diz que algo é verdadeiro é porque tem um falso em circulagéo, e o falso &
sempre muito parecido com o verdadeiro! Hoje em dia, por exemplo, as cépias de alguns
produtos sao tao bem falsificadas que é muito dificil diferencia-las do original.

Assim também, existe a verdadeira alegria e a falsa. A falsa vem do mundo, a
verdadeira vem do Espirito. Artificios humanos, circunstancias, substancias, estimulos,
coisas e pessoas também podem gerar alegria, porém, como tudo no mundo é efémero,
essa alegria também se esvai e a tristeza volta. O Espirito, no entanto, é eterno, por isso

s6 Ele pode promover alegria duradoura.

Como nasce a verdadeira alegria
Por incrivel que parega, a verdadeira alegria tem origem na tristeza! Sim, numa
tristeza saudavel, legitima, construtiva. A Biblia também fala de dois tipos de tristeza, a do

mundo e a de Deus - “A tristeza sequndo Deus ndo produz remorso, mas sim um

arrependimento que leva a salvacdo, e a tristeza sequndo o mundo produz morte” (ll

Corintios 7:10). A tristeza do mundo € a tristeza pelo sofrimento, consequéncia da ma

escolha. Ela faz as pessoas lamberem suas feridas e gera sentimento de frustracéo,
depressao, autocomiseragao, depreciagéo... Ndo gera mudangas, mas afasta de Deus e

produz morte. Por outro lado, a tristeza segundo Deus vem pela consciéncia de ter feito a

escolha errada. Esta produz arrependimento, mudanga de atitude, e promove salvacgao,

cura do espirito, alma e corpo. A tristeza saudavel provoca reacéo para a conversao!
Entdo, € a tristeza pelo arrependimento que produz verdadeira alegria. Tiago diz:

“Entristega-se, lamentem e chorem. Troquem o riso por lamento e a alegria por tristeza.

Humilhem-se diante do Senhor, e ele os exaltara” (Tiago 4:9-10). O arrependimento

produz salvacéo e a salvagao produz alegria.



Quando o povo de Juda voltou do cativeiro na Babilénia, comegou a reconstruir a
cidade de Jerusalém e o templo. Neemias foi um lider que Deus usou para conduzir o
povo e motiva-lo. Em certa ocasiao, ele reuniu todo o povo na praga da cidade para que
ouvissem a leitura das Escrituras. Enquanto ela ia sendo lida e explicada, o povo
comegou a reconhecer que o cativeiro foi consequéncia do pecado deles. Aquela
consciéncia de erro provocou comogao e um senso de arrependimento generalizado e
comecgaram a chorar muito. Entdo Neemias disse: “Este é dia consagrado ao Senhor, o
nosso Deus. Nada de tristeza e de choro!... Ndo se entristegam, porque a alegria do
Senhor os fortalecera... Entao todo o povo saiu para... celebrar com grande alegria, pois
agora compreendiam as palavras que lhes foram explicadas” (Neemias 8:9-10, 12). A

legitima tristeza produz genuina alegria!

A alegria da salvagao
Nada pode dar maior alegria a uma pessoa do que a consciéncia da salvacéo, do
perddo dos pecados e da vida eterna. Ela transcende toda dor e aflicdo momenténeas

que o mundo pode provocar. Isaias diz: “No6s nos alegraremos e cantaremos um hino de

louvor por causa daquilo que o Senhor, nosso Deus fez. Ele nos vestiu com a roupa da
salvacdo e com a capa da vitéria. Somos como um noivo que pée o turbante de festa na
cabeca, como uma noiva enfeitada com joias” (Isaias 61:10 NTLH).

S6 tem uma coisa que pode roubar essa alegria, o pecado. Davi perdeu a alegria da
salvagao porque pecou; entdo, em sua oragao de confissdo e arrependimento disse: “Nao
me expulses da tua presenga, nem tires de mim o teu Santo Espirito. Devolve-me a

alegria da tua salvacéo e sustenta-me com um espirito pronto a obedecer” (Salmos 51:11-

12). A tristeza de Davi pelo seu pecado Ihe devolveu a alegria da salvagao.
Quando uma pessoa descobre o Reino de Deus, ela recebe a alegria sobrenatural.
Jesus contou essa parabola: “O Reino dos céus é como um tesouro escondido num

campo. Certo homem, tendo-o encontrado, escondeu-o de novo e, entéo, cheio de alegria,

foi, vendeu tudo o que tinha e comprou aquele campo” (Mateus 13:44). O que motivou a
alegria do homem foi a descoberta de que o valor do tesouro era infinitamente maior do
que tudo o que ele tinha. Ou seja, aquela renuncia nao foi peso, nao foi dificil nem
sacrificial, pelo contrario, foi com muita alegria!

Esta é a equacdo do evangelho: A consciéncia (ndo a consequéncia) do erro produz
tristeza e arrependimento; entdo Deus perdoa, exalta, salva, tira o peso da maldicao, e a
tristeza é substituida pela alegria da salvacédo. Esta alegria se multiplica na medida em

que escolhas certas sao feitas, que, por sua vez, produzem uma colheita de frutos bons!



