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SOBRECARREGADOS!
Pr. Hebert Korps Martines Soler

Se você fosse dono de um caminhão
e tivesse o hábito de usá-lo com
excesso de peso, logo iria se deparar
com alguns inconvenientes: A
estabilidade reduzida, distância de
frenagem aumentada, desgaste
prematuro dos pneus e danos
permanentes na suspensão chassi e
nos freios. Imagine quantos
acidentes seriam evitados se os
limites fossem obedecidos. Até
mesmo as despesas com
combustível seriam menores.
Acrescente-se o risco de multas e
até mesmo a interdição do
caminhão. Por incrível que pareça o
caminhão com sobrecarga causa
danos até mesmo à pavimentação
da estrada! E com certeza o
motorista também trabalha
sobrecarregado! A palavra de Deus
nos adverte:

não é apenas um desafio individual,
mas um problema cultural e
espiritual que pode levar você à
exaustão e prejudicar sua relação
com Deus e com os outros. O mau
uso da tecnologia também contribui
para aumentar este sentimento de
estar sempre ocupado. A falta de
foco afeta nossa capacidade de
concentração e de encontrar
descanso verdadeiro. Um outro
problema é ficarmos nos
comparando com os outros pela
mídia social e pelas expectativas
culturais, o que intensifica o estresse
e a sensação de inadequação. O que
você precisa é de uma vida plena e
centrada em Deus. Com toda
certeza, esta sobrecarga afeta nossa
vida espiritual. Ficamos sem tempo
de oração, reflexão e comunhão com
Deus, e como isso nos afasta da
verdadeira paz e alegria que vem de
uma vida espiritual saudável.
Existem pessoas que caem na
incessante rotina de serem
produtivas sem descanso, isso pode
desumanizar e esgotar. É preciso
repensar as rotinas e simplificar a
vida para reduzir a sobrecarga.
Comece por uma redefinição de
prioridades, a eliminação de
atividades desnecessárias e a busca
por um estilo de vida que permita
mais espaço para o descanso e a
reflexão. Algumas estratégias para
recuperar o equilíbrio na vida,
passam por estabelecer limites
claros, delegar tarefas e aprender a
dizer não. Encontrar um ritmo
saudável de vida que permita tanto o
trabalho produtivo quanto o
descanso e a renovação é essencial.

“

”

Não andem ansiosos por
coisa alguma, mas em
tudo, pela oração e
súplicas, e com ação de
graças, apresentem seus
pedidos a Deus. E a paz
de Deus, que excede todo
o entendimento, guardará
os seus corações e as
suas mentes em Cristo
Jesus.
(Filipenses 4: 6-7)

E em sua vida, como você tem
cuidado do seu tempo? A sobrecarga
é um grande problema! A sensação
de estar constantemente ocupado



Lembre-se de que o descanso e o lazer são parte essencial de uma vida
saudável. O descanso não é um luxo, mas uma necessidade. Jesus nos deixou
as seguintes palavras: “Venham a mim, todos os que estão cansados e
sobrecarregados, e eu lhes darei descanso. Tomem sobre vocês o meu jugo
e aprendam de mim, pois sou manso e humilde de coração, e vocês
encontrarão descanso para as suas almas. Pois o meu jugo é suave e o meu
fardo é leve.” (Mateus 11:28-30) Ressignifique sua vida em Jesus... “E
respondendo Jesus, disse-lhe: Marta, Marta, estás ansiosa e afadigada com
muitas coisas, mas uma só é necessária; E Maria escolheu a boa parte, a
qual não lhe será tirada.” (Lucas 10: 41-42). Observe melhor seus limites e
ande mais perto de Jesus. A Paz e a saúde serão encontradas por você!

(Pr. Hebert Soler)

ACONTECE NA PIB BAURU

A PIB está com uma novidade: o lançamento do “Acontece na PIB Bauru”. Agora é possível
acompanhar todas as programações da PIB, e ficar por dentro de tudo o que aconteceu.
Temos equipe que tem trabalhado para isso:

Pastoral: Pr Hebert, Diagramação: Matheus Soler, Redação: Jidean,Correção: Ana Paula, 
Eunice, Produção: Nara Claro.

THE GLOBAL LEADERSHIP SUMMIT
Nesse ano, receberemos em nossa
igreja o maior evento de liderança do
mundo, o Summit, temporada 2024.
Este evento, conhecido por oferecer
novas ideias, perspectivas
inspiradoras e conteúdo inédito, é
ministrado por executivos,
empreendedores, líderes de igrejas e
profissionais de diversos setores,
todos especialistas em liderança.
Presente em 110 países e traduzido
para 55 idiomas, o Summit mantém-
se atento às mudanças e desafios
contemporâneos, instigando líderes
a aprenderem uns com os outros. No
Brasil, o Summit é realizado pela
Envisionar, organização especialista
em capacitações e consultorias para
lideranças. Já garanta seu ingresso,
pois as vagas serão limitadas!



APRESENTAÇÃO DE BEBÊ
No domingo (01) foi apresentada ao Senhor a
linda Marina Amorim dos Santos, filha do
Krisler e da Gabriela. Já no dia 22, foi a vez do
Matheus de Barros Oliveira, filho do
Anderson e Karen. A Igreja Batista não batiza
crianças pois cremos que o batismo cabe
apenas àqueles que têm consciência de sua
condição pecadora ao arrependimento e
professando publicamente a sua fé em Jesus
Cristo (Atos 2.38 e 8.37). Aos pais, foi dada a
orientação de se comprometerem em criar a
criança nos caminhos do Senhor. “Jesus ia
crescendo em sabedoria, estatura e graça
diante de Deus e dos homens”. (Lucas 2.52)

O QUE ACONTECEU? - Setembro

CAMPANHA DE MISSÕES
Já no culto da noite, foi a abertura da
Campanha de Missões Nacionais. Tivemos
a apresentação da campanha, e
testemunhos do que Deus tem feito. Todos
os domingos de setembro, ouvimos dos
testemunhos e incentivo para a
mobilização missionária para alcançar
Bauru para Cristo.

NETWORKING
No dia 02, tivemos início do Networking com
mulheres que ocorrerá todas as segundas
feiras. Nossa igreja cedeu o espaço, uma sala
para os encontros, para que as mulheres
empresárias possam elevar o valor do serviço
e produtos através da comunicação assertiva,
com oportunidade de conhecer outras
profissionais e divulgar seus trabalhos,
também conhecer a nossa igreja.

BRIGADA DE INCÊNDIO
No sábado (14), um grupo de membros da PIB participou do
treinamento da Brigada de incêndio e primeiros socorros
como exigência do alvará do Corpo de Bombeiros. Os
brigadistas passaram por uma série de treinamentos em
primeiros socorros, prevenção e combate a incêndio
ministrado pelo coronel bombeiro Hilário. Tudo isso, para
cuidado das nossas celebrações. Tivemos também a
aprovação do AVCB (Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiro),
foi uma grande conquista para igreja essa regularização.



RETIRO DE CASAIS
Nos dias 13 a 15 de setembro, realizamos o
retiro espiritual com casais. A PIB tem
buscado investir na família, principalmente
no casamento, cremos conforme a Palavra
de Deus, que o casamento é uma
instituição criada por Deus. A sociedade
contemporânea faz bons investimentos
durante anos com estudos acadêmicos, na
vida profissional, isso é bom, mas
infelizmente muitas vezes, não fazem
investimento de tempo sobre casamento,
seja por meio de livros, devocionais,
cursos, e, consequência disso, muitos
casamentos não são duradouros. Temos
nos prevenido dessa cultura entrar na
igreja do Senhor, aplicando a Palavra de
Deus de diversas formas. Não deixem de
participar das programações de casais.

FESTA DA PRIMAVERA
No sábado (21), foi uma tarde e noite
festiva! Realizamos a 3ª edição da
festa da Primavera, com diversas
barracas, participações especiais de
louvores. Desta vez, o espaço
utilizado foi o fundo da igreja, com a
tenda para que todas as pessoas
pudessem se acomodar, tudo
organizado com muito carinho, e
com a participação de vários irmãos,
trabalhando nas barracas, no
levantamento de recursos,
decoração. A festa da Primavera tem
como objetivo promover comunhão,
e recursos para tudo que tem sido
realizado em nossa igreja.

MULHERES ABCESP
Já no sábado (28), foi a vez do
Congresso de Mulheres da ABCESP
(Associação Batista do Centro do
Estado de São Paulo). O encontro
reuniu muitas mulheres de nossa igreja
e das igrejas irmãs de Bauru e região. A
palestra ministrada pela irmã Aline
Guimarães membro da PIB, sob o tema:
Cansada; O desânimo não pode vencer
a sua fé! Quando aprendemos com as
mulheres destemidas da Bíblia. Tudo
para honra e glória do nosso Deus.



PAPO DE HOMEM
Você conhece o ministério Papo de Homem? É um
ministério voltado para homens, com estudos a
respeito do plano de Deus a respeito da
identidade e das responsabilidades do homem.
Os encontros têm buscado descobrir o propósito
de Deus para o homem e sua família, seu
relacionamento com sua esposa e a bênção de
ser um bom pai para seus filhos.
Convocamos todos os homens a participar, os
encontros são apenas uma vez por mês. Momento
precioso para criar bons relacionamentos,
fortalecer na oração, comunhão. Dê seu nome
para o Pr. Ricardo - tel: (14)99715-7690

DESTAQUE DA LIVRARIA PIB BAURU
Livro do mês: Escolhendo o Perdão

Talvez você ainda se lembre do momento exato no
qual aquela pessoa em quem você confiava o
magoou profundamente, destruindo sonhos e
esperanças. Desde esse momento, sua vida parou,
foi sabotada por ressentimentos, por desejos de
vingança e pela indiferença e insensibilidade. Ou,
talvez a dor em seu coração causada por
acontecimentos corriqueiros, comuns aos
relacionamentos, o deixaram calejado e
amargurado.
Neste livro, Nancy DeMoss não oferece fórmulas
mágicas para o perdão, mas, sim, princípios
bíblicos que podem ajudá-lo a se libertar desses
sentimentos. Escolhendo o perdão é um convite
para que você se aprofunde na Palavra de Deus e
assim descubra tanto as promessas quanto os
mitos que acompanham o perdão, além de
aprender estratégias para pôr em prática a graça e a
misericórdia de Deus e desse modo perdoar tendo
como referência o perdão que Deus estendeu a
nós. Será fácil? De forma alguma. Mas tentar
praticar o que este livro ensina pode salvar sua vida.
Escolhendo o perdão traz também um guia de
estudo para grupos pequenos com perguntas e
reflexões dedicadas ao conteúdo de cada capítulo.
Adquira o seu em nossa Livraria!

21.set 28.set
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01/10 - EMILLY PEREIRA NOVAIS

01/10 - SARA RODRIGUES DE AMORIM MATIAS

02/10 - GISELLE JANUZZI ZEQUI

02/10 - ROGERIO SOARES

02/10 - RUTE JOSE DE SOUZA

03/10 - MARCOS EPSTEIN

05/10 - EDIVALDO MENDES PACHECO

05/10 - PAULO CARNEIRO LEÃO NETO

06/10 - RAQUEL SANTOS COSTA DE OLIVEIRA

07/10 - ADELSON FERREIRA PORTO

07/10 - SILVIA MARTA SANTOS OLIVEIRA TEIXEIRA

09/10 - GENY DE SOUZA NUNES

10/10 - FRANCISCO SARAIVA VIEIRA

11/10 - ERIK JOSE BRAGA DAS NEVES

12/10 - MIZAEL ANTONIO DA SILVA

13/10 - BENEDICTA ROZA OBEIDI

14/10 - SANDRA MARIA CARVALHO COMINE

15/10 - TERESA CECILIA MARTIANO AMORIM

16/10 - ANTONIO MIGUEL BENTO

05/10/2013 - AILTON VIEIRA DE SOUZA
RENATA BACELLAR VIEIRA DE SOUZA

12/10/2023 - NAYRA LETICIA CARNEIRO FRANCA
RAFAEL RYBEZYNSKI

13/10/2017 - ANA CAROLINA FERRAZ PANUCCI
RAFAEL NUNES ROSALIN

18/10/2008 - JEDSON MARCOS SOUZA MARCIANO
KATIA CRISTINA VIEIRA MARCIANO

19/10 - ROSA MARIA DAS NEVES CARECHO

20/10 - SULAMITA MARA FREIRE

22/10 - VITTOR ALEXANDRE BARBOSA 

RUFINO DE OLIVEIRA

23/10 - ANTHUNI RAFAEL DA SILVA

23/10 - ROSIMARA LOFIEGO

24/10 - ANA MARIA APARECIDA CARVALHO 

BARROS

26/10 - SIMONE SOUZA BARBOSA

27/10 - LETICIA LOFIEGO NARDI

27/10 - MARIA ANTONIETA FURQUIM DA 

SILVEIRA DOS SANTOS

28/10 - THAINARA PUZIPE BENTO COLUCCI

29/10 - MARCOS ALBERTO LANDRO

25/10/1982 - CARLOS EDUARDO IBANHEZ
SUELI PURGATO IBANHEZ

25/10/2002 - ALESSANDRA PEREIRA LIMA
ALEXANDRE MARCOS DE LIMA

28/10/1989 - ANTONIO CESAR FERREIRA DA SILVA
LIDIA MARA SANTOS OLIVEIRA DA SILVA

29/10/2010 - CRISTINA DE SOUZA DUARTE GOMES
JOSE CLAUDIO GOMES DA SILVA

Outubro

Outubro
ANIVERSÁRIOS DE
CASAMENTO

ANIVERSARIANTES
DO MÊS



PLANO DE LEITURA 
BÍBLICA

PEQUENOS GRUPOS

MULTIPLICADORES

O Pequeno Grupo Multiplicador (PGM) é um grupo de pessoas que se reúnem
semanalmente com o objetivo de criar um ambiente acolhedor para que nossos
queridos familiares e amigos possam ter um encontro com Jesus através do estudo
bíblico, da comunhão e do bom testemunho dos membros do grupo.

Mary Dota
Líder responsável:
Teresa Amorim (98814-5080)
Líder auxiliar: Luiz Carlos Marques

Universitários
Líder responsável:
Matheus Mattos
(99611-9463)
Líder auxiliar: Mateus Venâncio
(99616-8016)

Falcão
Líder responsável:
Rosa Carecho (99603-2855)
Líderes auxiliares: César Oliveira

Flórida
Líderes responsáveis:
Francisco (Eldo) e Ana Paula Vieira
(99643-8289/98806-8533)

Independência
Líder responsável:
Geraldo Delmonte (99844-5903)
Líder Auxiliar: Fátima Castro
(99713-6206)
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PATROCÍNIO

Anuncie Aqui  14 99156-9819(   )



PATROCÍNIO

Anuncie Aqui  14 99156-9819(   )

MOISÉS CAFE
Contato:
+55 14 98807-5784

Sua empresa
pode estar aqui, 

colabore
com o projeto



ENDEREÇO
R. Virgílio Malta, 7-49

Centro • Bauru - SP / 17015-220

pibbauru@hotmail.com

www.pibbauru.org.br

DIZIMOS E OFERTAS

Caixa Econômica Federal

CNPJ 45.035.136/0001-75

Agência: 0290-9 • CC: 4688-7

Operação: 003

14  99126-3622( )

pibdebauru@

pibbauru@

pibbauru@

Atendimento Pastoral:

às terças e quintas-feiras,

na parte da manhã

CULTOS PRESENCIAIS E ONLINE:
Domingos 9:00 e 18:30

Quartas 19:00

Atendimento/Secretaria:
de segunda à sexta-feira,

das 8h às 12h e das 13h às 18h.
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