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Como está a sua musculatura espiritual?
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     “Pois os exercícios físicos tem alguma utilidade, mas o exercício espiritual tem valor para 
tudo, porque o seu resultado é a vida, tanto agora como no futuro.” 1Tm. 4:8.

    Não sou um frequentador assíduo de academias. Às vezes por falta de motivação, outras por 

desânimo, comodismo ou envolvimento com outros afazeres. Entretanto, com o passar do tempo, 

nosso corpo vai envelhecendo, e em decorrência, aparecem certas enfermidades, dores, e 

principalmente, a perda muscular, que nos dá a sustentação do corpo. Logicamente, se não 

fortalecermos nosso corpo com algum tipo de condicionamento físico regular, teremos sérios 

problemas à medida em que formos envelhecendo.

    O mesmo pode acontecer com nossa “musculatura espiritual”. Caso não tenhamos um bom 

condicionamento espiritual, poderemos estar fadados a naufragar nas tempestades da vida e seduções 

do inimigo, e terminaremos atropelados por todo tipo de adversidade.

    O texto do apóstolo Paulo, recomenda que o condicionamento espiritual dos cristãos seja mais 

rigoroso do que o treino dos atletas profissionais, porque, nós cristãos, buscamos o prêmio da vida 

eterna. Para fortalecermos a nossa espiritualidade, devemos: dedicar tempo de oração e leitura diária 

da Bíblia; manter distância do pecado; praticar boas obras, segundo a vontade divina e andar com 

Deus. Para tanto, devemos nos vestir com o fruto do Espírito, a saber: amor, alegria, paz, 

longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansidão, domínio próprio. (Gl 5.22,23).

     Estudar a Bíblia e orar diariamente, é equivalente a frequentar uma “Academia Espiritual”, onde 

nos fortalecemos espiritualmente e aprendemos a combater o “bom combate da fé em Cristo Jesus.”

     Assim, para termos uma musculatura espiritual forte e saudável, devemos ser conduzidos pelo 

nosso “Mentor Eterno – o Espírito Santo de Deus”, através do alimento diário de sua Palavra, para 

pormos em prática os princípios bíblicos aprendidos. Devemos buscar, diligentemente, a santificação, 

para que ela permeie e direcione nossos desejos e motivações e torne nossas decisões retas e justas 

diante de Deus.  

      Na Academia Espiritual, a Bíblia reúne todos os tipos de “instrumentação” para nos exercitarmos 

diariamente e nos fortalecermos, como diz o apóstolo Paulo em Ef 6:11-18: “Revesti-vos de toda a 

armadura de Deus, para que possais estar firmes contra as astutas ciladas do diabo; porque não temos 

que lutar contra carne e sangue, mas, sim, contra os principados, contra as potestades, contra os 

príncipes das trevas deste século, contra as hostes espirituais da maldade, nos lugares celestiais.   

Portanto, tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no dia mau e, havendo feito tudo, 

ficar firmes. Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e vestida a couraça da 

justiça, e calçados os pés na preparação do evangelho da paz; tomando sobretudo o escudo da fé, com 

o qual podereis apagar todos os dardos inflamados do maligno. Tomai também o capacete da salvação 

e a espada do Espírito, que é a Palavra de Deus, orando todo tempo com toda oração e súplica no 

Espírito e vigiando nisso com toda perseverança e súplica por todos os santos.”

      E por fim, na Academia Espiritual de Deus, tendo o Espírito Santo como nosso mentor, poderemos 

praticar o versículo de Isaías 40.31: “mas os que esperam no SENHOR renovam as sua forças, sobem 

com asas como águias; correm e não se cansam, caminham e não se fatigam.”



LITURGIAS

Prelúdio

Leitura: Salmo 100:1-3
Oração de adoração
Hino: Abrigo no Temporal (NC 137)

Leitura: Salmo 100:4-5
Oração de contrição
Hino: Rocha Eterna (NC 136)
- Consagração de dízimos e ofertas

Cânticos de louvor

Oração pelas crianças

Coro Misto

Exposição Bíblica

Ceia do Senhor

Coro Misto

Oração e bênção final

Poslúdio: Coro Misto
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Prelúdio

Leitura: Isaías 24:14-16
Oração de adoração e contrição

Hino: Louvores sem Fim (NC 38)
- Consagração de dízimos e ofertas

Batismo infantil

Cânticos de louvor

Exposição Bíblica

Oração e bênção final

Poslúdio

CULTO MATUTINO, 09:00 CULTO NOTURNO, 18:00

01/09/2024



ESTUDOS  BÍBLICOS  DE  QUARTA-FEIRA 
Às quartas-feiras, das 20:00 às 21:00, estudos 
bíblicos com o Rev. Rubens Cirqueira.

SOCIEDADES  INTERNAS  E  MINISTÉRIOS 
O Conselho solicita que as sociedades internas e 
ministérios entreguem sua previsão de orçamento 
para 2025 até o dia 30/09.

MINISTÉRIO JOVENS ADULTOS (MJA)
Convite I: Venha participar dos estudos do livro 
‘Bom e Bravo’ de David Powlison. Próxima 
reunião em 05 de setembro/24, às 19:45h, na casa 
administrativa. 
Convite II: Devocional no Parque Cascavel. 
Data: 14/09/24, às 16:30h - leve sua Bíblia, lanche  
e bebida.
Convite III: Mini Vigília de oração, louvor e 
jejum. Data: 28/09/24, das 19:30 às 23h. Capela da 
PIPG. Preletor: Rev. Rubens Cirqueira.

SAF & Amigas da SAF - Clube do Livro 
Você não pode perder nosso próximo encontro: 
Data: 14/09 - Horário: 9h
Local: Capela da PIPG e também pelo canal do 
Youtube.
O tema da nossa reflexão será sobre os seguintes 
assuntos: Como o consumo da mídia impacta nossas 
vidas e pensamentos e o que significa seguir as 
instruções que Deus nos dá sobre nossas vidas de 
pensamento. 
Livro: Transformadas - de Esther Engelsma.*
Serão momentos preciosos! Mais informações entre 
no nosso grupo de WhatsApp:
 https://chat.whatsapp.com/DFHLfjDubev1yfkgooUEN9

*Disponível para venda na livraria APAB. 

SAF - OFICINA  DORCAS
As atividades com as talentosas artesãs e demais 
entusiastas das Dorcas acontecem todas as terças-
feiras, às 14h, na casa administrativa. E também a 
Oficina de Bordado às quartas-feiras, das 14 às 16 
horas no mesmo local. Amadas irmãs, venham servir a 
Cristo com as habilidades artesanais que Ele lhes 
concede!

SAF - PROJETO CAMINHANDO JUNTOS
Este projeto está completando 17 anos com a nossa 
efetiva participação. Recolhemos doações para o 
bazar permanente que é realizado em apoio aos 
alunos do SPBC e suas famílias. As doações 
devem ser entregues na casa administrativa da 
igreja ou procurem a coordenadora Ângela Scarel 
(99678-5466).

A  SAF  ORA  ON-LINE  NA  MADRUGADA
1ª Reunião: às 00h00 01h30min:
https://us02web.zoom.us/j/88961728101?pwd=0tPErQ1ujKr9554m
Nb3myv46rZZAo0.1

ID da reunião: 889 6172 8101 / Senha: 123456

2ª Reunião: min às 4h30 06h00:
https://us02web.zoom.us/j/88931663248?pwd=bVMLFgwXfq2Dcra

N1H5TZmRUzTVZ3y.1

ID da reunião: 889 3166 3248Senha: 123456

3ª Reunião de oração semanal: toda segunda-feira, 
às 20h. Sinodal Brasil Central de SAF:   
shttps://meet.google.com/pnk-pbio-haw

18º ENCONTRO DA FÉ REFORMA DA PIPG 
Tema: “A soberana aliança de Deus”
Participe do 18º Encontro da Fé Reformada na 
PIPG, entre os dias 03 a 06 de outubro. 
Preletores: Rev. Derek Thomas (EUA), Rev. 
Márcio Roberto Alonso e Rev. Josafá Vasconcelos 
(BRA). Inscrições: www.pipg.org
Nº de vagas: 400 - Valor R$ 120,00 de 01 de 
setembro até 04 de outubro. 
Apoio: Livraria e Editora APAB

Obs.: A Livraria APAB procura voluntários para 
auxiliar durante o evento do 18º EFR. Os interes-
sados deverão falar com a Sandra. 

AVISOS DIVERSOS
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ESCALAS LITÚRGICAS

JUNTA DIACONAL

ESCALAS
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CULTO MATUTINO (09:00): piano: Fernanda; órgão: Sônia; regência: Juliana; 
banda: Arthur; liturgo: Diác. Gilson. 

CULTO NOTURNO (18:00): piano: Helieber; órgão: Sônia; regência: Loertina;
Coro Misto; banda: Mateus; liturgo: Presb. Joubert.

PLANTÃO SEMANAL (01/09):
Sede/Trindade: Israel, Guilherme Maranhão, Fausto Brasil, Florentino, Vinícius, Braz,
aux. Guilherme Líderes: Vinícius / Israel

PLANTÃO SEMANAL (08/09):
Sede/Trindade: Tiago, Anderson, Weder, José Augusto, Oara, aux. Érico Nascimento e Rinaldo 
Líderes: Anderson 

CULTO INFANTIL

Dia 01/09: Santa Ceia, as crianças permanecerão com seus pais no templo.

MINISTÉRIO DE MÍDIA

Dia 01/09, 09:00 | som: Diego; transmissão: Marcos Aurélio; projeção: Poliana
Dia 01/09, 18:00 | som: Diego; transmissão: André; projeção: Beatriz

                                                                                                        setembro de 2024

Dia: 01, Domingo | Texto: Isaías 4 a 6

Dia: 02, Segunda-Feira | Texto: Isaías 7 a 9

Dia: 03, Terça-Feira | Texto: Isaías 10 a 12

Dia: 04, Quarta-Feira | Texto:  Isaías 13 a 15

Dia: 05, Quinta-Feira | Texto:  Isaías 16 a 18

Dia: 06, Sexta-Feira | Texto:  Isaías 19 a 21

Dia: 07, Sábado | Texto: Isaías 22 a 24

Dia: 08, Domingo | Texto: Isaías 25 a 27

LEITURA ANUAL DA BÍBLIA



MEMBROS COMUNGANTES

Adhemar da Costa Rocha            01/09  99607-9520
Eduardo Ramos Morato            01/09  98441-2104
Flávio Rangel S. Mendes            01/09  98213-1309
Glauber Castro Moreira            01/09  99901-6600
Valéria Rodrigues G. Marques       01/09  98338-3753
Jessica Cristine Moreira e Silva     03/09  98405-6273
Veronice Pereira R. Costa            03/09  98600-2480
Welinton Costa e Silva            03/09  99204-2381
Claudete Paulino Sobrinho            04/09  98470-3567
Erly Gomes da Silva                       04/09  98464-4038
João Vitor Vieira de Meneses        04/09  99498-5298
Marivone de Fatima R. Morato     04/09  98120-3421
Maria de Fátima F. S. Santos         05/09  99147-6268
Maria Inês Pinheiro Dib Dangoni  05/09  99605-8114
Mariane Rodrigues Silva            05/09  98193-9293
Nilma Oliveira Xavier Dias 05/09  3567-3124
Rodrigo Coelho Cândido            05/09  99112-2077
Lucineide Guimarães G. Pimenta 06/09  99652-6795
Nilce Rodrigues Lima            06/09  98636-3114
Nilo Graciano Martins            06/09  99100-7403
Raphael Garcez Siqueira            06/09  98562-5755
Beatriz Prudente B. C. Pinto          07/09  98448-8429
Ilda Lemes da Silva                       07/09  99626-2333
Ironildo dos Santos                       07/09  99608-7669
Maria das Graças N. de Araújo      07/09  99951-3394
Marilza Lopes da Silva            07/09  99178-8017  

       MEMBROS NÃO-COMUNGANTES

Gabriel Sena Estevam        01/09  98262-8240
Ester Carmanhan Daher        02/09  99163-0699
Ricardo Berberian P. Ribeiro      05/09  99103-6363
Esther Bosco Ferreira        06/09  99814-8330
Raquel Emerich Gonçalves        06/09  3609-1656
Pedro Henrique Santana Leão    07/09  98603-9187

 

       

ANIVERSARIANTES
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________________________________________

NOME / MOTIVO DE ORAÇÃO

Ÿ Sr. José Benedito: saúde (pai da missionária Auta)
Ÿ Gustavo Lemos e Samira: conversão 



  Rev. João Batista da Silva
  Capelão hospitalar pela PIPG 

  O Rev. João Batista da Silva é Capelão Hospitalar no Hospital Araújo Jorge situado em Goiânia-GO.

  O Ministério Capelania Hospitalar foi criado há mais de três décadas tendo como foco demonstrar, de 
maneira bem prática, o amor de Deus àqueles que sofrem com o tratamento oncológico. Com vistas a 
alcançar esse objetivo, esse Ministério tem desenvolvido, junto aos pacientes, as seguintes atividades:

Ÿ Pregação do Evangelho através de uma palavra de conforto, leitura da Bíblia e oração com os 
pacientes e familiares, profissionais da saúde e colaboradores;

Ÿ Realização de cultos semanais na capela do hospital, às quartas-feiras às 20 horas;

Ÿ Visitas em domicílio aos pacientes e a familiares enlutados levando sempre uma palavra de consolo 
e conforto;

Ÿ Prestação de serviço social aos pacientes através de compra de medicamentos e alimentos, 
pagamento de exames de laboratório, contas de  água e luz e também auxilio funeral;

Ÿ Treinamento de pessoas para visitas hospitalares.

Motivos de Oração: 

Ÿ Nossa Família – saúde, provisão, proteção e vida espiritual;

Ÿ Direcionamento de Deus - por sabedoria, graça e unção a fim de realizarmos a tarefa para a qual o 
Senhor nos chamou e para que os alvos estabelecidos para 2024 sejam alcançados;

Ÿ Pregação da Palavra - clame ao Senhor para que o Espírito Santo possa ungir o coração e os ouvidos 
dos enfermos preparando-os para a mensagem de salvação e venham a ter um encontro pessoal com 
Cristo Jesus;

Ÿ Pacientes do HAJ e seus familiares - para que o Deus da esperança os encha de gozo e paz no meio 
do sofrer, abram o coração e sejam receptivos ao Evangelho.

Conselho Missionário 2024

Representante no Conselho: 
Presb. Jeferson Oliveira Del’Arco

Membros titulares:
Éverton Felipe Melo Arantes

Rev. Marcos Nass (presidente)
Diác. Paulo Henrique de Aquino

Ricardo de Souza Abrantes
Ronaldo Alves de Oliveira

Diác. Weder Virgínio dos Santos

Membros suplentes:
Alex Sanders Estevam de Souza

Diác. Guilherme Maranhão
Maurício Carrijo Gomes

Diác. Oara Rodrigues
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PRIMEIRA IGREJA PRESBITERIANA DE GOIÂNIA

Templo: Rua 68 c/ Rua 71, Setor Central, Goiânia-GO

Administração: Rua 71, nº 99, Setor Central, Goiânia-GO - CEP 74055-200

Fone: (62) 3213 3320; Whatsapp: (62) 98113-0461

Website: www.pipg.org | E-mail: secretaria@pipg.org

SÍNODO BRASIL CENTRAL (SBC) | PRESBITÉRIO DE GOIÂNIA (PGNA)

CONSELHO:
01. Rev. Allison Kayter Ribeiro
02. Rev. Eliel Gomes da Silva
03. Rev. Ericson L. Martins (presidente) 
04. Rev. Lázaro de Oliveira
05. Rev. Marcos Nass
06. Rev. Rubens Ribeiro Cirqueira
07. Presb. Abimael Lima de Abreu
08. Presb. Abrão Berberian Junior 
09. Presb. Anício de Morais Terra
10. Presb. Cleiber Márcio Mendes Teixeira
11. Presb. Elói Bezerra de C. Neto (2º secretário)
12. Presb. Fausto Mendanha Gonzaga
13. Presb. Fernando de Souza da Silva 
14. Presb. Gustavo Augusto Ribeiro
15. Presb. Hernan Silva
16. Presb. Hugo Valter Lisboa Ramos 
17. Presb. Jeferson O. Del´Arco (secretário) 
18. Presb. Joubert A. Camelo (vice-presidente)
19. Presb. Marcos Antônio Ribeiro
20. Presb. Roberto Ferreira Filho
 
CONGREGAÇÕES/PARCERIAS: 
01. Trindade-GO (Bairro Samarah): Rev. Lázaro de 
Oliveira
02. Trindade-GO (Bairro Central): Rev. Eliel Gomes 
da Silva
03. Silêncio, Município de Óbidos-PA: Ministério de 
Homens da PIPG
04. Capela Presbiteriana de Goiânia
05. Edéia-GO (parceria): Rev.  Salomão Brandão
06. Setor Boa Vista (parceria): Rev. Christopher 
Alves Ribeiro
07. Nepal (parceria com Aashish Presbyterian 
Church)
08. Rumo ao Sertão/Nordeste (parceria com I. P. 
Nova Betânia, Mossoró-RN)
09. São Luís/MA (parceria com I.P. Doulos, São 
Luis-MA)
10. Guinê-Bissau (parceria com I. P. de Gabú)

MISSIONÁRIOS PARCEIROS:
01. Rev. Carlos e Rosa del Pino (Espanha)
02. Miss. César e Cáthrim (Brasil/Amazônia)
03. Miss. E e S (Norte da África) 
04. Rev. Igor e Sayuri (Brasil)
05. Miss. L e E (Oriente Médio) 
06. Miss. Lucas e Juliana (Mongólia)
07. Miss. Dr. Manoel e Solange (Inglaterra)
08. Rev. Marcos Agripino e Mônica (São Paulo-SP)
09. Rev. P e M (Oriente Médio) 
10. Rev. Ronaldo e Rossana Lidório (Manaus-AM)
11. Rev. Salomão Jr. e Luciana (Uruguai)
12. Miss. Sóstenes (Tote) e Valéria (Brasil)

CAPELANIA HOSPITALAR:
01. Rev. João Batista da Silva (HAJ, Goiânia-GO)

ORGANIZAÇÕES PARCEIRAS:
01. Asas de Socorro (Anápolis-GO)
Contato: (62) 4014-0333
02. Gideões Internacionais (Estado de Goiás)
03. Missão Vida (Anápolis-GO) 
Contato: (62) 3318-1985 / 3318-2085
04. Ministério Pão e Vida (Goiânia-GO)
Contato: (62) 3926-1703
05. Projeto Lusófono (Lisboa, Portugal)
06. APAAD (Vila Velha-ES)
Contato: (27) 3239-1934 / 3239-1833
07. Ministério Águias de Cristo (Aragoiânia-GO)
Contato: (62) 99821-3325
08. Núcleo Esperança (Anápolis-GO)
Contato: (62) 3099-2304 / 99233-5599
09. Ministério Resgate da Paz (Goiânia-GO)

Contato: (62) 3286-6062
10. Projeto Casa de Paz (Senegal) 
11. Desafio Jovem Restauração Shalom (Goiânia-GO) 
Contato: (62) 3211-4352/(62) 3211-4384
12. Projeto Alfabetizando Guiné-Bissau (I. P. de Gabú 
-África)

JUNTA DIACONAL:
01. Diác. Almir Cecílio de Oliveira
02. Diác. Anderson Luiz Nogueira
03. Diác. Braz Pereira Araújo
04. Diác. Dely de Oliveira Lima Júnior
05. Diác. Edésio Silva
06. Diác. Érico Eterno Rios Pinto
07. Diác. Fausto Brasil Alves Teixeira
08. Diác. Florentino dos Santos Filho
09. Diác. Gabriel de Oliveira Lima
10. Diác. Gildo Alves Moreira
11. Diác. Gilson Mendes Cruz 
12. Diác. Guilherme Maranhão (secretário)
13. Diác. Israel Cândido Biagi de Souza
14. Diác. Jacob de Souza
15. Diác. Joaquim Fleury Ramos Jubé
16. Diác. José Augusto de Oliveira
17. Diác. Leonardo de Oliveira
18. Diác. Milton Melo Júnior
19. Diác. Oara Rodrigues
20. Diác. Paulo de Aquino (vice-presidente)
21. Diác. Paulo R. G. de Siqueira (presidente)
22. Diác. Tiago Arantes Pereira
23. Diác. Vinícius de Paula Camelo
24. Diác. Walter José Dias
25. Diác. Watson Orlando de Oliveira 
26. Diác. Weder V. dos Santos (tesoureiro)

MISSIONÁRIAS LOCAIS:
01. Miss. Andréia Rodrigues Alves (Dep. 
Infantil) 
02. Miss. Auta Silva Lemes (Melhor Idade)
03. Miss. Hadassa Pires (Dep. Infantil-aux.)

CNPJ: 01.230.606.0001-86

Conta: 30265-0
Nº Banco: 104
Agência: 1550 (Operação 003)
CNPJ: 01.230.606/0001-86

Conta: 33210-6 (Corrente)
Nº Banco: 341
Agência: 0869
CNPJ: 01.230.606/0001-86

Seus dízimos e ofertas voluntárias poderão ser entregues por transferências 
através das seguintes contas bancárias, em nome da:

PRIMEIRA IGREJA PRESBITERIANA DE GOIÂNIA

Fundada em 1935

Cultos dominicais às 09h e 18h  
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