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Por que ler a Biblia e orar
é algo téo importante
para cada cristdo?

Bem, a resposta mais ébvia e direta é que necessitamos cultivar e nutrir relacionamento com Deus
diariamente e esses meios sdo os mais seguros. Tais disciplinas, pela acdo do Espirito Santo, restauram
nossos interesses do pecado, fornecem discernimento da vontade de Deus e nos tornam ousados no

testemunho da fé.

A Biblia é a Gnica fonte da revelacao especial de Deus e o fundamento confiavel sobre o qual a nossa fé
deve ser edificada. Enquanto que, pela oracdo, nos humilhamos, adoramos e pedimos a favor das

necessidades dos outros e nossas.

E fato que muitas vezes ignoramos a importancia de uma disciplina devocional regular. Estamos
demasiadamente ocupados com outros interesses e deixamos de dedicar, em nossas rotinas, um tempo

a sés com o Deus das nossas vidas.

Relacionamentos se fortalecem com dedicacdo de tempo e intimidade. Se desejamos crescer no
relacionamento com Deus, precisamos considerar a leitura biblica e a oracéo diariamente. E nesse
intuito que apresentamos aqui um plano anual de leitura da Biblia, considerando seus temas centrais,
conhecimento geral e os textos de facil compreens@o em cada Livro. Ele foi encontrado na infernet e

fizemos algumas adaptagdes.
Este plano orienta a leitura em trés etapas, dentre 258 dias no decorrer do ano:

1) Durante 43 dias lemos textos relacionados & vida e ensinos de Jesus, vida e ensinos do apéstolo
Paulo e ensinos do Antigo Testamento. O obijetivo aqui é fornecer os assuntos centrais da Biblia que

todo cristéio deve conhecer e o método é temdatico;

2) Durante 187 dias lemos as histérias centrais de cada Livro da Biblia, comecando de Génesis e
finalizando em Apocalipse, Antigo e Novo Testamentos. O obijetivo aqui é ter um conhecimento geral

da Biblia e o método de leitura é sistematico;
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3) Durante 28 dias lemos um capitulo do Livro de Atos, por dia. O objetivo aqui é refletir sobre o
nascimento da Igreja neotestamentdria e os seus desafios missiondrios. Também, o método adotado é

sistemdtico.

&4
- Por que este plano néo

| propoe ocupar os
365 dias do ano?

Porque na prdtica alguns dias podem né&o ser contemplados por diversos motivos, gerando frustracdo
pessoal com a sequéncia da leitura e consequentemente desisténcia, o que geralmente ocorre. Nessa
proposta seguimos com mais confianca de que cumpriremos todas as leituras previstas durante o ano.
Se porventura deixarmos passar algum dia, bastaré retomarmos a leitura no dia seguinte, sem acimulo
de leituras e perda da sequéncia entre as rotinas do dia a dia. Também, porque ele permite a liberdade

de ler mais textos, além dos indicados, conforme o contexto e condicéo de cada um, lendo, nesse caso,
todos os 365 dias.

Sugerimos a leitura dos textos biblicos através da Nova Verséo Internacional da Biblia, por sua
linguagem mais contextualizada & lingua portuguesa e, por isso, mais compreensivel. E, juntamente

com a leitura, dedique-se a oracéo, falando com Deus antes e depois delal!
Em Cristo,

Pr. Ericson Martins
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Primeira Sequéncia: Assuntos Centrais da Biblia

1) Duas semanas sobre a vida e os ensinos de Jesus
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] Lucas 1: Os preparativos para a chegada de Jesus
] Lucas 2: A histéria do nascimento de Jesus

] Marcos 1: O comeco do ministério de Jesus

] Marcos 9: Um dia na vida de Jesus

] Mateus 5: O sermé&o do monte

] Mateus 6: O sermdo do monte

] Lucas 15: As parabolas de Jesus

] Jodo 3: Uma conversa com Jesus

] Jodo 14: As Gltimas instrucdes de Jesus

] Jodo 17: A oracéo de Jesus a favor dos seus discipulos
] Mateus 26: A traicéo e a pris@o de Jesus

] Mateus 27: A morte de Jesus na cruz

| Jogo 20: A ressurreic@o

] Lucas 24: A aparicao de Jesus apés a ressurreicdo

2) Duas semanas sobre a vida e os ensinos de Paulo
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] Atos 9: A conversao de Saulo

] Atos 16: O chamado de Paulo para a Macedénia e um aprisionamento
] Atos 17: Cenas da viagem missionéria de Paulo

] Atos 26: Paulo conta a histéria de sua vida a um rei

] Atos 27: Naufragio a caminho de Roma

] Atos 28: A chegada de Paulo a Roma

] Romanos 3: Um resumo da teologia de Paulo

] Romanos 7: A luta com o pecado

] Romanos 8: A vida no Espirito

] 1 Corintios 13: Paulo explica o amor

] 1 Corintios 15: Reflexdes sobre a vida apés a morte
] Gélatas 5: A liberdade em Cristo

] Efésios 3: Paulo resume a sua misséo

| Filipenses 2: Imitacao de Cristo

3) Duas semanas sobre o Antigo Testamento

[
[
[

] Génesis 1: A histéria da criacéo
] Génesis 3: A origem do pecado
] Génesis 22: Abrado e Isaque
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] Exodo 3: Moisés encontra-se com Deus
] Exodo 20: A entrega dos dez mandamentos
] 1 Samuel 17: Davi e Golias

] 2 Samue
] 2 Samue

/
/

11: Davi e Bate-Seba
12: Nata repreende o rei

] T Reis 18: Elias e os profetas de Baal
]1J6 38: Deus responde a J6

] Salmo 51: Uma confissdo cléssica

| Isaias 40: Palavras de consolo da parte de Deus
] Daniel 6: Daniel e os ledes

] Amés 4: Séria adverténcia de um profeta

Segunda Sequéncia: Conhecimento Geral da Biblia

Antigo Testamento [ ] Nuimeros 14 [ ]7Reis3 [ ]Salmo?23
[ ]71Reis8 [ ]Salmo27
[ ]Génesis1 [ ]Deuteronémio4 [ ] 1Reis17 [ ]Salmo51
[ ] Génesis?2 [ ] Deuteronémio 8 [ ]T1Reis18 [ ]Salmo84
[ ] Génesis3 [ ] Deuteronémio 28 [ ]Salmo103
[ ] Génesis4 [ ]2Reis5 [ ]Salmo139
[ ]Génesis7 [ ]Josué?2 [ ]2Reis17
[ ] Génesis8 [ ]Josuéb [ ]2Reis22 [ ] Provérbios 4
[ ]Génesis15 [ 1Josué7 [ ] Provérbios 10
[ ] Génesis19 [ ]Josué24 [ ]171Crénicas17
[ ] Génesis22 [ ] Eclesiastes 3
[ ] Génesis27 [ ]Juizesb [ ]2Crénicas?20
[ ] Génesis?28 [ ]Juizes7 [ 12Crénicas 30 [ ]Céantico?2
[ ] Génesis 37 [ ]Juizes 16 [ ]2Crénicas 32
[ ]Génesis41 [ ]Juizes16 [ ]lsaias6
[ ] Génesis45 [ ]Esdras3 [ ]lsaias 25
[ ]Rutel [ ]lsaias40
[ ]Exodo3 [ ]Neemias?2 [ ]lsaias52
[ ]Exodo10 [ ]7Samuel3 [ ]Neemias8 [ ]lsaias53
[ ]Exodo11 [ 17 Samuel16 [ ]lsaias55
[ ]Exodo 14 [ 17 Samuel17 [ ]Ester4
[ ]Exodo20 [ 17 Samuel20 [ ]Jeremias 2
[ ]Exodo 32 [ 1J61e2 [ ]Jeremias 15
[ ]12Samuel 6 [ 1J638 [ ]Jeremias 31
[ ] Levitico 26 [ ]12Samuel11 [ 1Jo42 [ ]Jeremias 38
[ ]2Samuel12
[ ] Nomeros 11 [ ]1Salmo19 [ ]Llamentacées 3
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[ ]Ezequiel 1 [ ]Mateus7 [ ]Atos17 | Tiago 1
[ ]Ezequiel2e3 [ ]Mateus 28 [ ]Atos26
[ ]Ezequiel4 [ ]Atos27 ] 1 Pedro 1
[ ]1Ezequiel 37 [ ]Marcos 1 [ ]Atos28
[ ]Marcos?2 ] 2 Pedro 1
[ ] Daniel 1 [ ]Marcos3 [ ]Romanos3
[ ] Daniel 3 [ ]Marcos4 [ ]Romanos7 ] 1Jodo 3
[ ]Daniel 5 [ ]Marcos5 [ ]Romanos8
[ ]Daniel 6 [ ]Marcosb [ ]Romanos 12 ] 2e 3Joéo
[ ]Marcos7
[ ]Oséias2e3 [ ]Marcos8 [ ]17 Corintios 13 ] Judas
[ ]Oséias11 [ ]Marcos9 [ 1171 Corintios 15
[ ]Marcos 10 ] Apocalipse 1
[ ]Joel?2 [ ]Marcos11 [ ]2Corintios 4 ] Apocalipse 12
[ ]Marcos12 [ ]2 Corintios 12 ] Apocalipse 21
[ ]Amds4 [ ]Marcos13
[ ]Marcos 14 [ ]Gdlatas3
[ ]Obadias 1 [ ]Marcos15e16
[ ] Efésios?2
[ ]Jonas3e4 [ ]lucas [ ]Efésios3
[ ]lucas?
[ ]Miquéias b [ ]lucas10 [ ]Filipenses 2
[ ]lucas12
[ ]Nauml [ ]lucas15 [ ] Colossenses 1
[ ]lucas16
[ ] Habacugue 1 [ ]lucas18 [ ]7 Tessalonicenses 3
[ ]lucas24 [ ]7 Tessalonicenses 4
[ ] Sofonias3
[ ]Jodo3d [ ]2 Tessalonicenses 2
[ ]Ageul [ 1Jodob
[ ]JoGéo10 [ 17 Timéteo 1
[ ] Zacarias 8 [ ]Jodo 14
[ ]JoGol15 [ ]12Timéteo?2
[ ]1Malaquias 3 [ ]Jodo16
[ lJodo17 [ ]Tito2
Novo Testamento [  ]Jodo?20
[ ]Filemom1
[ ]Mateus5 [ ]Atos]
[ ]Mateusb [ ]Atos2 [ ]Hebreus?2
[ ]Mateus 13 [ ]Atos5 [ ]Hebreus11
[ ]Mateus 19 [ ]Atos9 [ ]Hebreus12
[ ] Mateus 26 [ JAtos16
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Terceira Sequéncia: O Nascimento e a Missédo da Igreja

Livro de Atos [ ]Atos 14

[ ]Atos15
[ ]Atos] [ ]Atos16
[ ]Atos?2 [ ]Atos17
[ ]Atos3 [ JAtos18
[ ]Atos4 [ ]Atos19
[ ]Atos5 [ ]Atos20
[ ]Atosb [ JAtos?2]
[ JAtos7 [ ]Atos?22
[ ]Aftos8 [ ]Atos23
[ ]Atos9 [ ]Atos24
[ ]Atos10 [ ]Atos25
[ JAtos11 [ ]Atos26
[ ]JAftos12 [ ]Atos27
[ ]Atos13 [ ]Atos?28
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