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1 - INICIANDO O ENCONTRO (5 min.) (2 i Multiplicador |
O PGM é uma oportunidade concedida pelo Senhor para o nosso B ETEL Roteiro #005

desenvolvimento na fé. Vamos orariniciando a nossareunido, pedindo a Deus

gue abencoe esse momento de crescimento espiritual e edificacdo muitua. A ,
Lroce cone
2 -TEMPO DE LOUVAR (5 min.): "Deus é Fiel" 7

Em meio aos muitos problemas / Em meio a lutas sem fim
Por entre muitos dilemas / Que se apresentam a mim
As vezes eu posso passar / Uma noite inteira a chorar

Mas sei que meu Deus logo pela manha
Fard novamente o sol brilhar
E encherd de alegria os meus ldbios / E 0 meu coracdo de louvor
Assim vou descansar / Sim, eu vou confiar
No Seu grande e imenso amor
Deus é fiel, é fiel
Acima de todas as coisas, eu sei
Eu sei que meu Deus é fiel

3 -TEMPO COM A PALAVRA (25 min.)

Estudo e aplicacdo no verso.

4 - TEMPO DE ORAGAO (20 min.)

“Em ti, Senhor, me refugio; ndo permitas que eu seja envergonhado. Salva-me
por causa da tua jusfica; inclina o teu ouvido para me escutar e livra-me
depressa. Que tu sejas para mim rocha de protecdo, fortaleza onde estarei

seguro” -salmos 31:1-2, NVT www.batistabetel.org
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EXAMINANDO AS ESCRITURAS

"Entao o Senhor continuou: — Certamente vi a afligdo do meu povo, que
esta no Egito, e ouvi o seu clamor por causa dos seus feitores. Conhego
o sofrimento do meu povo” (Exodo 3.7 NAA)

No original hebraico, a palavra "sofrimento" usada neste versiculo quer dizer:
"dor, sofrimento", "dor (fisica)" e "dor (mental)".

O ser humano nao pode conhecer nossas dores (fisicas ou mentais) com a
profundidade que Deus pode. O Senhor Jesus ndo apenas as conhece como
Deus onisciente, mas viveu e experimentou nossos sofrimentos como ser
humano, apds a Sua encarnacéo. Isso quer dizer que Jesus encarnou também
os sofrimentos aqui desta terra - Ele ndo pecou, mas experimentou o que &
viver num mundo decaido, Ele conheceu na pratica ndo somente as tenta¢des
do pecado, mas todo sofrimento que o mal trouxe ao mundo.

Jesus pode entrar nas peculiaridades da nossa dor. Ele sentiu o peso do
pecado sobre Seus costas, para que um dia, além de estarmos libertos da
culpa do pecado, também possamos estar livres da presenca do pecado - e de
todos os seus efeitos que causam o sofrimento nesta terra: "E lhes enxugara
dos olhos toda lagrima. E ja ndo existira mais morte, ja ndo havera luto, nem
pranto, nem dor, porque as primeiras coisas passaram” (Apocalipse 21.4).
Isso significa que ainda n&o sera neste mundo que deixaremos de sofrer, mas
temos um amigo, Jesus, o qual podemos dizer: “esta doendo” e desfrutar da
Sua graga e cuidado, frutos do Seu amor, que ja garantiu o fim de todas as
dores. Esta € a nossa grande esperanca, quando, todos aqueles que creram,
desfrutarem da vida eterna com o Pai.

Por enquanto experimentamos as dores deste mundo - e Deus mesmo as
permite, por razdes que ndo entendemos, mas devemos confiar. Ha dores que
parecem que nunca vao embora (casa um com sua histéria), mas devemos
saber que nada é acidental, aleat6rio, de mais ou de menos, ndo ha dor
supérflua, Ele sabe o que faz para nos fortalecer para este século, usando
nossas experiéncias de vida. E Ele mesmo, ao Seu tempo e modo, sabe
quando e como vai nos livrar. Tenhamos Jesus como exemplo para enfrentar
as dores, nao houve dores como a dEle, e Ele ndo recuou. Quando pensamos
na cruz lembramos que Deus tem um propésito em cada aflicéo
aparentemente sem propésito para este mundo.

Por isso, precisamos ir além de estudar a Biblia ou ouvir a
pregacdo. E necessario meditar mais, nas mesmas verdades,
de novo e de novo - sempre -, a fim de consolidar a nossa fé e
nos fortalecer para vivermos através dela. Precisamos de
pensamentos mais intimos com Deus e somente a meditacao
e intimidade com as Escrituras € que nos proporcionam isso,
pela operagéo do Espirito Santo em nossa mente e coragao.
Cheios da Verdade divina precisamos entdo nos dedicar a
oracao, respondendo a Deus tudo aquilo que Ele fala conosco
por meio da Palavra - como Jesus fazia. S6 tem este caminho o
que precisamos € abrir mdo das coisas do mundo que nos
distraem e praticar estas disciplinas espirituais - como fizeram
TODOS os personagens da Biblia que seguiram a Deus.
Assim, poderemos experimentar o ponto mais alto da vida com
Deus: praticar a Palavra, entregando a Ele todo nosso
sofrimento, vivendo a confianca e descanso em Sua
Providéncia e cuidado e descansando. Se n&o confiarmos
absolutamente na Palavra de Deus, certamente vamos
meditar em nossas proprias ideias e nao nas dEle, precisamos
gastar (investir) tempo meditando na Biblia Sagrada

Persistimos em assistir dois tempos de jogos de futebol, ver
seriados e filmes na TV e internet, e podemos continuar a fazer
estas coisas, mas depois que dermos prioridade a Deus,
porque entretenimento pode nos distrair dos sofrimentos, mas
somente Deus pode agir em nossa mente, coragdo e nas
circunstancias nos habilitando para enfrentarmos e vencermo!
Deus nos abencoe! Pr. Leandro Hiittl

EXAMINANDO A MINHA HISTORIA

1-Como estamensagem tocou a sua histéria?
2 -Por que é dificil enfrentar os sofrimentos?

3 - Com base no estudo de hoje, ha esperanga para
enfrentar as dores?

4 - Quais mudancgas voceé vaifazer paraviver estas licoes?
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