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A CELEBRAÇÃO DA VIDA ABUNDANTE
João 10:10b 

 Disse Jesus que Ele veio para dar vida, mas, é um tipo de vida 
diferente, é a vida abundante. O Senhor Jesus não nos esconde que a 
realidade da vida envolve lutas e dificuldades, não nos esconde o fato 
de que somos frágeis em nossa existência, mas, garante a vitória 
conquistada por Ele (João 16:33). A Palavra de Deus diz que somos tais 
quais “brisa”, “erva”, “vasos de barro”, ou seja, nesta Terra lidamos 
com a finitude mas Deus nos fortalece (II Coríntios 4:7-12).
 Não estamos isentos da realidade de lutas, nós somos 
vulneráveis diante das mesmas, mas, ao mesmo tempo, a Palavra nos 
mostra o amparo de Deus o tempo todo, preste atenção a essas 
palavras: Em tudo somos atribulados, porém não angustiados; 
perplexos, porém não desanimados; perseguidos, porém não 
desamparados; abatidos, porém não destruídos; levando sempre no 
corpo o morrer de Jesus, para que também a sua vida se manifeste em 
nosso corpo. (II Coríntios 4:8-10).
 Então, por que deixamos muitas vezes de viver com intensa 
paixão a vida abundante que Deus nos oferece através da comunhão 
com o Seu Filho? Ele nos garante que dEle procede a vida abundante 
porque Ele mesmo nos alimenta (João 6:35). Não se esqueça, portanto, 
que a garantia que a Palavra de Deus nos dá de que como “vasos de 
barro” carregamos o “tesouro” das revelações divinas e que, apesar da 
fragilidade humana, temos o fôlego de vida soprado pelo próprio Deus 
Pai, confirmado pelo Deus Filho e renovado pelo Deus Espírito Santo. 
Jesus nos declarou - João 16:33 - Estas coisas vos tenho dito para que 
tenhais paz em mim. No mundo, passais por aflições; mas tende bom 
ânimo; eu venci o mundo.
 Deixamos muitas vezes de viver com intensa paixão a vida 
abundante que Deus nos oferece em Cristo Jesus por não retermos 
essa garantia de que, em meio a tantas lutas, o poder de Deus Se 
manifesta em nossas para vivermos em meio às lutas e desafios COMO 
VITORIOSOS PORQUE TEMOS A GRAÇA DO SENHOR CONOSCO O 
TEMPO TODO E SENDO RENOVADA - olhe para a sua vida agora 
mesmo, deseje de modo ardente viver abundantemente fortalecido(a) 
pela graça de Cristo Jesus e, assim como o apóstolo Paulo um dia 
escreveu em I Coríntios 15:10, afirme também hoje: Mas, pela graça de 
Deus, sou o que sou; e a sua graça, que me foi concedida, não se 
tornou vã... 
 Às vezes, quando pensamentos sombrios surgirem em função 
das lutas querendo arrastar você para fora da vida, corra para Jesus em 
oração, busque em Sua Palavra robustecer a sua vida na graça de Deus 
revelada em Cristo Jesus. Renove esta mensagem dentro de você e 
com o seu próximo: sem a graça de Cristo Jesus não pode haver vida 
abundante!
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VISITE A NOSSA CONGREGAÇÃO

CONGREGAÇÃO PRESBITERIANA RESGATANDO VIDAS
Rua Jaborandi, 1081 – Conj. Tamandaré – Jangurussu
 Responsável: Rev. Francisco Rodrigues de H. Neto
E-mail: rodrigues.neto@hotmail.com Fone: (85) 98756-4187
EBD: 17h00 - Culto dominical: 18h30 

CONHEÇA NOSSOS PROJETOS

FUNDAÇÃO ÉRICO MOTA
Presidente: Francisco Thiago Mota Ferreira
(85) 986239631
e-mail: thiago.mota.prof@gmail.com 

PROJETO SOCIAL JOSÉ HENRIQUE
Rua Nova Conquista, 2671 – Pq. Sta. Cecília
Responsável: Gilson Cabral Alves
Fone: (85) 3497-1452 / 3245-4960
E-mail: br310escolaemanuel@yahoo.com.br

LIGA EVANGÉLICA DE ASSISTÊNCIA ÉRICO MOTA - LEA
Rua Ildefonso Albano, 2400 – Joaquim Távora
Fone: (85) 3226-7897 / Pres.: Gerson Lopes Fonteles.
E-mail: fonteles@fonteles.com.br

Programa aos Pés de Jesus

Seja abençoado e abençoe através do Ministério 
do Pr. Othoniel Martins! Se inscreva no Canal do 
Youtube digitando “Programa aos Pés de Jesus”, 
dê o seu Like sempre e compartilhe com seus 
contatos. Pela TV o Programa passa todo sábado 
no Canal 5, às 08h00 da manhã.

Orando por restauração

Pb. Heliomar Sampaio / Pb. Ilton Passos / José 
Valdir Pinheiro / Projeto Lea / Jeannette Soares 
/ Joselita dos Santos (mãe do Pr. Eudes) / Luiz 
Alberto e Irene (pais da Vasti) / Mariza Pereira 

de Oliveira (em tratamento) / Pr. Patrício / 
Thelma Guedes Nogueira / Dc. Valmir Queiroz 

Dc. Idemar (em tratamento).



O CAFÉ DA MANHÃ VOLTOU E AS 
CANTINAS TAMBÉM!!!
Aos domingos, às 08h00 da manhã, venha tomar 
antes do culto matutino aquele delicioso café por 
apenas R$ 10,00 por pessoa participando da 
comunhão, confraternização e dando apoio aos 
ministérios da IPF, durante esse período será 
para ajudar na realização do 41º Encontro de 
Casais com Cristo.
E fique de olho nos avisos sobre as Cantinas que 
são promovidas após os cultos com saborosas 
promoções que também apoiam os Ministérios 
da IPF, nesses meses estão sob a 
responsabilidade do Ministério da Família que 
arrecadam fundos para os eventos que 
envolvem as famílias. 

17 DE SETEMBRO - DIA DA ESCOLA 
BÍBLICA DOMINICAL
Agradecemos a Deus pelo trabalho da 
superintendência e dos professores que usando 
seus dons e talentos a serviço do Reino, 
abençoam a vida dos alunos, ensinando com 
dedicação as verdades da Palavra de Deus.

41º ECC da IPF
Está próximo o nosso 41º ECC-Encontro
de Casais com Cristo da IPF que será nos dias 
14 e 15
de outubro. ENCONTREIROS CONVOCADOS - 
toda quarta-feira, às 19h30, no templo, temos as 
reuniões inspirativas com a participação dos 
casais que já participaram de ECC. Venham 
participar para se engajarem em algumas das 
Equipes. Precisamos também de casais que 
adotem casais Encontristas. “Com Deus é 
possível fazer diferente!” 

ATENÇÃO - SOCIEDADES INTERNAS E 
MINISTÉRIOS
Prestem bastante atenção e participem trazendo 
seus amigos para participarem das 
programações amplamente divulgadas através 
das agendas nos murais e no site da IPF, e nas 
mídias sociais!!! Antenados e participando!!!

IPF MÍDIA
Acompanhe no nosso site - ipf.org.br - as 
programações e compartilhe com seus contatos. 
Se inscreva no nosso Canal no Youtube - IPF Tv 
- curta e divulgue para os seus parentes e 
amigos. E acompanhe nosso Instagram 
@ipfortaleza

23 DE SETEMBRO - V ENCONTRÃO DE 
JOVENS E ADOLESCENTES.
Será na IPF com jovens e adolescentes da IPF, 
Cong. Resgatando Vidas, IP Emanuel e outros 
mais convidados! Ore, convide e participe!!! 

29 DE SETEMBRO - JEJUM.
Mensalmente, toda última sexta-feira, temos a 
conclamação para o jejum. Estamos orando e 
jejuando pela nossa Pátria - cidadãos do Reino 
lutando espiritualmente pela cidadania terrena, 
deixando de se alimentarem do pão terreno para 
se fortalecerem com o pão dos céus enquanto 
buscam forças no Senhor. DEUS SALVE O 
NOSSO PAÍS FORTALECENDO AS IGREJAS COM 
PREGAÇÃO DO EVANGELHO. Mais informações 
sobre o jejum bíblico em nosso site - ipf.org.br 

SEMINÁRIO SOBRE EVANGELIZAÇÃO.
Vamos participar do envisionamento e do 
treinamento sobre evangelismo pessoal nos dias 
06 a 08 de outubro. Faça sua inscrição pelo 
WhatsApp da IPF (999550164), ou em horário 
comercial na Secretaria da Igreja, ou com os 
irmãos da Recepção antes ou depois dos cultos.

CONGRESSO DA FAMÍLIA - ANOTE NA SUA 
AGENDA.
O Ministério da Família tem um convite especial: 
nos dias 20 a 21 de outubro teremos a presença 
do pastor Gildásio Reis ministrando para as 
famílias às 19h30, e no dia 22 participando do 
culto matutino. No dia 28, a psicóloga Rebeca 
Reis, falará para jovens e adolescentes, às 
17h00 na IPF, e no domingo, dia 29, participará 
da Classe Única. Preste atenção aos avisos e 
participe convidando seus parentes e amigos. 

CONSELHO TUTELAR.
Ore por nossas crianças e adolescentes e exerça 
sua cidadania votando no 01 de outubro para 
escolher os membros do Conselho Tutelar de 
Fortaleza como se vota normalmente nas outras 
eleições. Escaneie o QR Code e veja onde 
deverá votar (quando acessar o formulário de 
informações clique no ano 2023 para acessar o 
calendário para localizar o seu ano de 
nascimento). 

Avisos

Aniversariantes
17: Hadassa Imna Bastos do Nascimento, 
Hanna Juliana Rebelo Lima Bezerra

18: Isabelly Cardoso Diniz, Joselir sombra de 
Castro, Luis Fernando de Almeida de Sousa, 
Matheus Dias Xavier de Lima Uchôa

19: Gabriela Brasil Xavier de Lima Uchôa, Kelly 
Valciênia da Silva, Yeline Lobo de Freitas

20: Andréa Varela Morais, Antônio Edervaldo P 
Sousa, Osmar Melo de Souza, Osvaldo Teixeira 
Tavares de Melo, Helena Freire Ponte, Renato 
Ferreira Silva

21: Elienir Vilanova Ramos, Francisco Airton 
Girão Sabóia Jr.

22: Aline dos S Martins Cordeiro, Itala Faheina 
Chaves, Samuel Lucas Uchoa Rodrigues

23: Iracina Margomante Barros, Teresinha 
Lindalva de Carvalho

24: Aldenizia Matos de Souza, Antônio Ferreira 
de Souza, Luiza Maria Ramos Ferreira

25: Davi Xavier de Lima Uchoa, Ilton Passos

José Maria Solano Lopes, Maria Valda Gomes 
Silva Cordeiro, Valnílio Oliveira Barbosa

26: Luziana da Silva Morais

28: José Silva Queiroz, Margareth Leão Diniz,

Victoria Elizabeth Isael Florentino

30: Carolina Morais Nogueira

Leitura Bíblica Semanal

17/DOM - Oséias 10-12
18/SEG - Oséias 13-14/ Joel 1
19/TER - Joel 2-3/ Amós 1
20/QUA - Amós 2-4
21/QUI - Amós 5-7

22/SEX - Amós 8-9/ Obadias 1
23/SAB – Jonas 1-3
24/DOM – Jonas 4/ Miquéias 1-2
25/SEG - Miquéias 3-5
26/TER - Miquéias 6-7/ Naum 1

Catecismo Maior de Westminster

162. O que é um sacramento?
Um sacramento é uma santa ordenança instituída por Cristo em sua Igreja, para significar, 
selar e conferir àqueles que estão em pacto da graça os benefícios da mediação de Cristo, 
para os fortalecer e lhes aumentar a fé em todas as mais graças, e os obrigar à 
obediência, para testemunhar e nutrir o seu amor e comunhão uns para com os outros, e 
para distingui-los dos que estão fora.
Mateus 28.20; Romanos 4.11; 1 Coríntios 11.24, 25; Romanos 9.8; Atos 2.38; 1 Coríntios
11.24-26; Romanos 6.4; 1 Coríntios 12.13; 1 Coríntios 10.21.

Texto para Memorizar

Tornou o Senhor: Tens compaixão da planta que te não custou trabalho, a qual não 
fizeste crescer, que numa noite nasceu e numa noite pereceu; e não hei de eu ter 
compaixão da grande cidade de Nínive, em que há mais de cento e vinte mil pessoas, que 
não sabem discernir entre a mão direita e a mão esquerda, e também muitos animais?  
Jonas 4:10-11.

27/QUA – Naum 2-3/ 
Habacuque 1
28/QUI – Habacuque 2-3/ 
Sofonias 1
29/SEX – Sofonias 2-3/ Ageu 1
30/SAB - Ageu 1/ Zacarias 1-2

Então, ouça as palavras inspiradas pelo Espírito Santo em II Timóteo 2:1 e 
fortifique-se na graça que Jesus Cristo oferece a você agora mesmo e viva 
abundantemente, lembrando que, não importam as circunstâncias, Deus está sempre ao 
seu lado nos falando como um dia falou ao apóstolo Paulo que lutou com um espinho em 
sua carne - Então, ele me disse: A minha graça te basta, porque o poder se aperfeiçoa na 
fraqueza. (II Coríntios 12:9).

 (Pr. Elizeu Dourado de Lima)
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